Mairie de Saint Laurent du Var

Allergenes des plats

S

solutions

Plat

Gluten

G

Crustacé

O

Oeufs

&

Poissons

Arachide

Soja

Lait

Fa

O

Céleri

Moutard

Sésame

oo

Sulfites

Lupin

O

Mollusqu

Lundi 02 f

évrier 2026

Déjeuner

Omelette nature Bio

><

Haricots beurre

Pommes de terre persillées BIO

Yaourt nature bio

Pain Bio

Mardi 03 f

évrier 2026

Déjeuner

Boeuf égréné bolognaise

Pates étoiles

Carottes sautées Bio

Saint Nectaire Bio

XXXX | XXXX

Pain Bio

Mercredi 04 février

2026

Déjeuner

Jambon cuit supérieur

Blé bio pilaf en sauce tomate

Epinards sautés

Saint Moret

XX

Pain Bio

KK X XX

Jeudi 05 février 2026




Mairie de Saint Laurent du Var

Allergenes des plats

sH.

solutions Resto

Plat

Gluten

G

Crustacé

O

Oeufs

&

Poissons

Arachide

Soja

Lait

Fa

O

Céleri

Moutard

Sésame

oo

Sulfites

Lupin

O

Mollusqu

Déjeuner

Potage de Panais Bio, Crottes Bio
et Pomme de terres Bio

Saumon grillé beurre citron

><

Fondue de Poireaux

Petit Suisse nature sucré

XXX X

Pain Bio

Vendredi 06 février 2026

Déjeuner

Sauté de porc BBC

Purée de patates douces bio

Choux-fleurs Bio sautés

Mimolette a la coupe

XXX

Pain Bio

>

L’indication des allergénes correspond aux obligations réglementaires. La présence de traces d’allergénes est cependant possible.




