Mairie de Saint Laurent du Var S

solutions

Allergenes des plats
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Plat Gluten |Crustacé| Oeufs |Poissons|Arachide| Soja Lait Fa Céleri | Moutard | Sésame | Sulfites | Lupin |Mollusqu

Lundi 01 décembre 2025

Mais au chou rouge >< ><

Haricots verts Bio sautés

Déjeuner Petit Suisse nature sucré

Biscuit

XXX

><

Pain Bio

Mardi 02 décembre 2025

Betteraves

Pates Bio cremeuse au parmesan
et Butternut bio

Déjeuner
Cantal Bio

>< > X<
><

Pain Bio

Mercredi 03 décembre 2025

Salade Bio (Batavia)

><

Poisson blanc pané

Mousseline de céleri rave Bio au

Déjeuner comté

XX

Fromage blanc Bio nature

Pain Bio

Jeudi 04 décembre 2025

XXX XX XX
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X

Déjeuner Tartinade de sardines
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Plat Gluten |Crustacé| Oeufs |Poissons|Arachide| Soja Lait Fa Céleri | Moutard | Sésame | Sulfites | Lupin |Mollusqu
Sauté de porc BBC a l'ananas ><
Riz Basmati
Brie Bio
Pain Bio ><
Vendredi 05 décembre 2025

Déjeuner

Carottes rapées Bio et emmental

Filet de hoki Beurre Citron

><

Brocolis Bio sautés

Géteau a l'orange maison

><

XXXX | XX

Pain Bio

><]
><

L’indication des allergenes correspond aux obligations réglementaires. La présence de traces d’allergenes est cependant possible.




