
Mairie de Saint Laurent du Var

Allergènes des plats

Plat Gluten Crustacé Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fà Céleri Moutard Sésame Sulfites Lupin Mollusqu

Lundi 19 janvier 2026

Déjeuner

Laitue Bio, vinaigrette (à part)

Hachis Parmentier BIO

Saint Môret

Pain Bio

Mardi 20 janvier 2026

Déjeuner

 Velouté de champignons

Omelette Bio au fromage

Haricots plats

Yaourt nature bio

Pain Bio

Mercredi 21 janvier 2026

Déjeuner

Sauté de dinde BBC sauce
moutarde

Boulgour Bio

Tomme de montagne Bio

Pain Bio

Jeudi 22 janvier 2026

Déjeuner
Salade Coleslaw

Poisson blanc pané
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Mairie de Saint Laurent du Var

Allergènes des plats

Plat Gluten Crustacé Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fà Céleri Moutard Sésame Sulfites Lupin Mollusqu

Salsifis à la Béchamel

Fromage blanc Bio nature

Madeleine

Pain Bio

Vendredi 23 janvier 2026

Déjeuner

Boulettes d'agneau sauce tomate

Macaroni à l'emmental râpé BIO

Cantal Bio

Pain Bio

L’indication des allergènes correspond aux obligations réglementaires. La présence de traces d’allergènes est cependant possible.
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