
BACCALAUREAT : Le 2 Mars (à 14h15 au Lavoir, sur inscription uniquement)

DEJEUNER AU RESTAURANT : « Auguste Escoffier » Les 3 et 26 Mars 
(départ à 11h30 du lavoir, sur inscription uniquement)

JEUX DE SOCIETE (CARTES etc…) : Les 4, 11 et 18 Mars
(à 14h15 au Lavoir, sur inscription uniquement)

SORTIE AU MUSEE : Suivie d’ une balade le long de la coulée verte et d’un pique nique
Le 5 Mars (départ à 09h00 du lavoir, sur inscription uniquement)

SCRABBLE/ RUMMIKUB : Les 6, 13, 20 et 27 Mars
(à 14h15 au Lavoir, sur inscription uniquement)

SORTIE RESTAURANT/ SHOPPING : « Allianz Riviera » Le 9 Mars 
(départ à 10h00 du Lavoir, sur inscription uniquement)

DEGUSTATION DE GLACES : Le 10 Mars
(départ à 14h00 du Lavoir, sur inscription uniquement)

SORTIE DECOUVERTE : Le 12 Mars visite de la caserne des pompiers suivi d’une rencontre
avec « Fernando et Charly » les 2 ânes recueillis par la commune de Saint Laurent du Var
(départ à 8h45 du lavoir, sur inscription uniquement)

CINEMA AVEC RESTAURANT : Le  16 Mars
(départ à 10h30 du lavoir, sur inscription uniquement)

CHANT : Le 17 Mars (à 14h15 au Lavoir, sur inscription uniquement)

CONFERENCE HISTORIQUE : Le 19 Mars « Les  Sept Merveilles du Monde »
(à 14h15 au Lavoir, sur inscription uniquement)

KARAOKE : Le 23 Mars (à 14h15 au Lavoir, sur inscription uniquement)

BALADE AU BORD DU LOUP : Le 24 Mars 
(départ à 13h30 au Lavoir, sur inscription uniquement)

LOTO INTERGENERATIONNEL : Le 25 Mars
Avec les enfants du centre de loisir « Michelis » (à 14h15 au Lavoir, sur inscription uniquement)

CULTURE PROVENCALE : « 1720 Une Page d’Histoire » Le  30 Mars 
(à 14h15 au Lavoir, sur inscription uniquement)

QUIZZ : Le 31 Mars (à 14h15 au Lavoir, sur inscription uniquement)

PROGRAMME DE MARS 2026



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
2 3 4 5 6

BACCALAUREAT

DEJEUNER AU

RESTAURANT

« Auguste Escoffier »

Pas d’animation

au foyer

JEUX DE SOCIETE

( jeux de cartes etc…)

SORTIE AU MUSEE

Pas d’animation

au foyer

SCRABBLE ET JEUX DIVERS

9 10 11 12 13

SORTIE SHOPPING

Pas d’animation

au foyer

SORTIE GOURMANDE

Pas d’animation

au foyer

JEUX DE SOCIETE

( jeux de cartes etc…)

SORTIE DECOUVERTE

Pas d’animation

au foyer

RUMMIKUB ET JEUX DIVERS

16 17 18 19 20

CINEMA

Pas d’animation

au foyer

CHANT
JEUX DE SOCIETE

( jeux de cartes etc…)
CONFERENCE HISTORIQUE SCRABBLE ET JEUX DIVERS

23 24 25 26 27

KARAOKE

BALADE AU BORD 

DU LOUP

Pas d’animation

au foyer

RENCONTRE 

INTERGENERATIONNELLE

DEJEUNER AU

RESTAURANT

« Auguste Escoffier »

Pas d’animation

au foyer

RUMMIKUB ET JEUX DIVERS

30 31

CULTURE  PROVENCALE QUIZZ 

Animations à 14h15 du lundi au vendredi

Au Foyer Club le « Lavoir »

435 Avenue du 11 Novembre


