PORYEL DT FRANCE

Saint-Laurent-du-Var m

& Pastéeque Menu alternatif Sauté d'agneau <% Salade verte Chips
Dos de colin MSC sauce Pois chiche/tomates 10+@ 9 vinaigrette a part 10+12 Tomates cerises
- Pommes de terre vapeur 7 . -
basquaise 4 Semoule/courgettes 1+7 Poulet réti LR #=# Thon saint méret 1+4+7
Boulgour 1+7 ‘ - Fromage 7 pi Fromage 7 Légumes sautés 7 Fromage 7
& 9 MEE :-@»'- g Fruit* . ‘g . g
Fromage blanc 7 T Fruit*| E Patisserie 1+3+6+7+8

VACANCES SCOLAIRES

Menu végétarien

Jambon cultsuperleur “z;‘m Melon @ Salade de rizd'été 7+10+12 Salade verte 10+12 AE Taboulé 1
Omelette 3+ Rotide veau ;. Lasagnes d'aubergines au Dos de cabillaud B&C 4+7
Patatouille @ o Carottes sautées™ piy beeuf BBC 1+7 £ Haricots plats 7 Py

Glace 1+6+7+8 Petit suisse sucré 7

Yaourt aromatisé 7 Fruit® gy
Biscuit 1+3+7 214

Concombres alanordiq 4 - Menu alternatif L
7+10+.12, szs.tequfefeta 7+10+12 FY Pois €h1€hes /earottes Tartine tomate mozza 1+ﬁ3 Roéti de veau ‘1;%;
Saumon grillé 4+7 Rotide dindonneau BBC .« rdpées 10+12 ; ) . ; -
. i — Poisson pané MSC 1+4 Petits pois 7
Ecrasé de pomme de AB Courgette sautées 7

Fusilli / tomates
terre 7 Yaourt nature 7 & provencales 1+7
Fromage blanc coulis de 48] Madeleine 1+3 Fromage 7

fruits rouges 7 i

- Menuvégétarien
Tomates basilic+10+12

Brocolis 7 .

Flan 7

Fromage 7 J

Salade de pomme de terrfi:

= _Salade verte 10+12 =2 o Ty
10+12 ] I ;
tcaronis ala bolognaiseg,s

"

Melon a8 :
S Agneau al'orientale [AB]

Clafouti de courgettes 146412 ] Filet de Hoki MSC ala (Baeuf BBC) 1+7
1+3+7 A8 Grecque 4 _—
3 Semoule 1+7 . Fromage 7
A% Fromage blanc 7 e créeme dessert 7 .4|‘3' Haricots verts 7 Purée defTUits *
AB Brownies 1+3+6+7+8 Petit suisse sucré 7
$ 6 e ISR I
ionné M It tif i
subventionnés dans le cadre du programme enu alternati ! Buffet .T‘Old . Salade verte emmental
de'Union Européenne 3 destination des écoles Lentilles / tomates 10+ Tomates cerises/chips 7+10+12
Pizza au fromage 1+7 Salade de pates 1+4+10+12 Galinhad
Salade verte 10+12 Charcuterie/Eufdur 3 aracd

i . .fo
Assortiment de fromages 7 (Poulet BBC + "'lz) 9+7 |t
Melon Ananas au sirop

Fromage
/ Informations \ Fruit* g

Produits issus de l'agriculture biologique e
Toutes nos entrées sont accompagnées de vinaigrettes faites maison, et les potages et veloutés sont egalement faits maison

@‘ Produits de saison Allergénes majeurs connus dans les produits sauf a l'état de traces : 1: Céréales contenant du gluten, 2: Crustacés et produits a base de crustacés, 3: ceufs et produits a base d'ceufs,
@72  Appelation dOrigine Protégée 4: poissons et produits a base de poissons, 5: Arachides et produits & base d'arachides, 6: Soja et produits a base de soja, 7: Lait et produits a base de lait, 8: Fruits a coque,

] 9: Céleri et produits a base de céleri, 10: moutarde et produits 4 base de moutarde, 11: Graines de sésame et produits a base de sésame, 12: Anhydride sulfureux et sulfites, 13: Lupin
% Viande Label Rouge 2' et produits 4 base de lupin, 14: Mollusques et produits 2 base de mollusques

Viande Origine France ) La précision sur la présence possible des 14 allergénes majeurs dans nos préparations ne peut en aucun cas se substituer a la mise en place des procédures d'accueil d'un enfant atteint
drallergie alimentaire. (certificat médical, P.A.I...)

Les traces d'allergénes ne sont pas prises en compte
Pour des raisons indépendantes de notre volonté, des changements peuvent intervenir dans la composition des menus(ruptures de stock fournisseurs, problémes techniques, gréves...)

Poisson Filiére péche Durable

Produit Local

Filiére Bleu Blanc Coeur




