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COMPETITION DE STAND UP PADDLE ET DE PIROGUE POLYNESIENNE
PADDLE

Une course de paddle est organisée, seul, a 2 ou a 4 avec la participation
de SAINT-LAURENT-DU-VAR, CAGNES-SUR-MER, VILLENEUVE LOUBET.
Départ a 9130 de la plage de Saint-Laurent-du-Var.

Course de 12 km pour les professionnels
Course de 6 km pour les initiés (2 personnes)
Course de 3 km pour les néophytes (4 personnes)

Relais 1 : Saint-Laurent-du-Var / Eglise du Cros de Cagnes
Relais 2 : Eglise du Cros de Cagnes / Club de voile de Villeneuve Loubet
Relais 3 : Club de voile de Villeneuve Loubet / Eglise du Cros de Cagnes
Relais 4 : Eglise du Cros de Cagnes / Saint-Laurent-du-Var

Pointages et relais se font a I'australienne (sortie de |'eau)
Pour les groupes, défendez votre équipe de 4 paddlelistes !
A l'arrivée classement dans plusieurs catégories :
filles, garcons, associations, entreprises et familles.
Droits d'inscription = 10 € pour 1 / 15 € pour les 2 / 20 € pour les 4.
Inscriptions en ligne : www.weezevent.com/stca

PIROGUE POLYNESIENNE

Une course de pirogue est organisée sur une distance de 20 km (V1-V§)
Départ de la plage de Saint-Laurent-du-Var a 9h45.
Droits d’inscription = 20 €
Inscriptions : moana.toa @ hotmail.fr
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