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FORUM DES SPORTS - 9 Septembre 2018

IRONMAN 70.3 TEST EVENT - 16 Septembre 2018

FÊTE NATIONALE DU SPORT - 21/22/23 Septembre 2018

ATHLÉTISME - LES BOUCLES LAURENTINES – 10KM
 22 Septembre 2018

MARATHON NICE – CANNES - 4 Novembre 2018

TÉLÉTHON - 7 et 8 Décembre 2018

TOURNOI RUGBY OCTAVE MAYEN ET A. CASTILLO - Mars 2019

SPORT EN FAMILLE - 23 Mars et 08 Juin 2019

38ème TOURNOI FOOTBALL JFD - 20, 21 et 22 Avril 2019

TRIATHLON DE SAINT-LAURENT-DU-VAR - Mai 2019

CYCLISME – LA LAURENTINE A. KIVILEV - Mai 2019

DÉFI DES MATERNELLES - 23 et 24 Mai 2019

HANDIVOILE - 15 Juin 2019

RUGBY – 40 ANS DU CLUB - Juin 2019

MINI OLYMPIADES SCOLAIRES
Qualifications : du 11 au 18 Juin 2019 - Finales : 21 Juin 2019

TRIATHLON IRONMAN - 30 Juin 2019

AQUATHLON – ESPLANADE LES GOËLANDS - 7 Juillet 2019

Prévisions des manifestations

2018-2019



Saint-Laurent-du-Var, porte du Sport

Le sport possède plusieurs vertus. Il permet d’abord d’assurer une cohésion, de rassembler, 
de réunir. 

L’activité sportive donne à la jeunesse une espérance, une capacité de se réaliser, une 
possibilité de s’épanouir et contribue aussi à améliorer la qualité de vie et sa santé. Le 
sport permet d’apprendre à se maîtriser, de s’épanouir et de gagner en confiance pour 
aider à sa propre réalisation.

A Saint-Laurent-du-Var, nous poursuivons plusieurs objectifs. 

Nous travaillons pour que nos jeunes puissent pratiquer leurs disciplines favorites dans 
une association, en famille et dans des infrastructures dignes de ce nom. 

Pour ce faire, nous avons par exemple choisi d’investit 3 100 000 euros pour remettre à flot 
notre piscine ou encore 600 000 euros pour une pelouse synthétique flambant neuve au 
Stade Léon Bérenger. Nous agissons également pour la santé et le mieux-vivre ensemble 
en permettant aux Laurentins sédentaires de reprendre une activité avec notre offre « 
Sport Santé ». 

Nous ambitionnons enfin de faire rayonner notre ville en soutenant l’excellence sportive 
comme nous le faisons avec le Stade Laurentin Volley-Ball crédité d’un titre de champion 
de France et  d’une accession dans l’antichambre de l’élite.

Etre maire c’est porter des valeurs, c’est porter aussi une image de la Commune, une belle 
image, une image de solidarité, d’ouverture, de confiance, de fierté. 

Le sport peut être un vecteur de promotion. Il y a la culture, bien sûr, la création, il y a 
aussi l’activité économique, les réussites que nous pouvons avoir dans de nombreux 
domaines, et il y a le sport… Le sport, qui est à la fois une école mais également et surtout 
un engagement.

Je veux saluer ici nos bénévoles, nos entraîneurs, nos sportifs, nos dirigeants, nos agents 
du service des sports ces anonymes qui, inlassablement, dans chaque association le soir, 
les mercredis, les dimanches, organisent les déplacements, les entraînements, bouclent 
les budgets, entretiennent le matériel…  Et je tiens à les féliciter en leur disant : vous 
êtes nos ambassadeurs, vous êtes nos représentants, vous êtes dans l’excellence, nous 
sommes fiers de vous ! 

Joseph SEGURA 
Maire de Saint-Laurent-du-Var

Conseiller Départemental des Alpes-Maritimes

Vice-Président de la Métropole Nice Côte d’Azur

Guide des Sports

Editorial de Monsieur le Maire



Saint-Laurent-du-Var, ville de culture sportive.

Cette introduction peut sembler banale mais elle reflète pourtant la nouvelle 
dynamique que nous souhaitons insuffler sur le territoire de notre Commune.

Avec la création de nouveaux évènements sportifs, par notre volonté de continuer 
d’accompagner financièrement et humainement nos associations, à travers la mise 
en place de programmes de « Sport Santé » ainsi que par la réfection d’une partie de 
nos installations sportives, nous souhaitons affirmer notre attachement à diffuser 
la pratique et le savoir sportif au plus grand nombre.

Le sport est un vecteur d’intégration et de bien-être, il accompagne chacun tout au 
long d’une vie et nous permet de nous épanouir, nous permet d’apprendre à nous 
dépasser, à nous fixer des objectifs, à travailler seul ou en équipe pour atteindre la 
réussite. L’activité sportive permet du plus jeune au plus ancien à se connaître et à 
s’assurer une qualité de vie tout au long de son parcours.

C’est cette culture sportive qui est mise en avant tout au long de la saison par nos 
entraineurs, nos dirigeants associatifs et nos bénévoles qui dispensent depuis des 
années un savoir-faire et une identité sportive laurentine.

Cette identité sportive est parfaitement représentée par le Volley-Ball Stade 
Laurentin qui cette année accède en division Elite et au monde semi-professionnel 
en ayant gardé ce particularisme laurentin, un travail passionné au quotidien d’une 
équipe  de dirigeants bénévoles mais Ô combien professionnels. 

Je remercie tous ces bénévoles qui agissent quotidiennement pour le bien-être 
de notre population, qui travaillent pour faire vivre et bouger notre Commune en 
sacrifiant de leur temps pour leur passion et leur envie de partager. Ils ont, j’en suis 
sûr, la reconnaissance de tous les Laurentins, et ils peuvent être sûrs du soutien 
constant de notre Commune.

L’Adjoint délégué aux Sports

Gilles ALLARI

Editorial

de Monsieur l’Adjoint aux Sports



   4 - PRÉSENTATION DU SERVICE DES SPORTS
   9 - FÉDÉRATION DU STADE LAURENTIN
10 - STADE LAURENTIN ACADEMY BUDOKAI FRANCE / STADE LAURENTIN AIKIDO 
11 - STADE LAURENTIN ATHLÉTISME / STADE LAURENTIN BADMINTON
12 - STADE LAURENTIN BASKET / STADE LAURENTIN CLUB AMICAL BOULISTE
13 -  STADE LAURENTIN CLUB BOULISTE MONTALEIGNOIS / STADE LAURENTIN 

CYCLISME
14 - STADE LAURENTIN DANSE GYM / STADE LAURENTIN ESCALADE 
15 - STADE LAURENTIN FOOTBALL / STADE LAURENTIN KARATÉ
16 - STADE LAURENTIN GYMNASTIQUE ARTISTIQUE 
17 - STADE LAURENTIN GYMNASTIQUE RYTHMIQUE
18 - STADE LAURENTIN JUDO
19 - STADE LAURENTIN KELOTRAMPO / STADE LAURENTIN LUTTE
20 - STADE LAURENTIN MINI-BOULE / STADE LAURENTIN MOTOCLUB
21 - STADE LAURENTIN MUSCULATION / STADE LAURENT NATATION SPORTIVE
22 - STADE LAURENTIN NATATION SYNCHRONISÉE / STADE LAURENTIN PLONGÉE
23 -  ASSOCIATION DES PÊCHEURS PLAISANCIERS / STADE LAURENTIN RETRAITE 

SPORT & SANTÉ
24 - STADE LAURENTIN RUGBY / STADE LAURENTIN SKI
25 - STADE LAURENTIN TAEKWONDO
26 - STADE LAURENTIN TEAM-RALLYE/ TENNIS CLUB DES VESPINS 
27 - STADE LAURENTIN TIR CLUB / STADE LAURENTIN TRIATHLON
28  - STADE LAURENTIN CLUB VAR MER / STADE LAURENTIN VOLLEY
29 - ASSOCIATIONS SPORTIVES HORS STADE LAURENTIN
30 & 31 - AGASC 

En Couverture :
 - LE PERSONNEL DU SERVICE DES SPORTS
 - CALENDRIER DES MANIFESTATIONS 2018-2019
  - PLAN DES INFRASTRUCTURES LAURENTINES
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Service Municipal des Sports
MISSIONS PRINCIPALES
DU SERVICE DES SPORTS
l Gestion budgétaire
du Service des Sports
l Gestion et planification
des installations sportives
l Gardiennage et maintenance
des installations sportives
l Respect de la réglementation et de la 
sécurité des installations sportives
l Management des Ressources
Humaines
l Encadrement de l’enseignement
sportif dans les écoles primaires
l Encadrement des classes sportives
du Collège Pagnol
l Prise en charge des offres sport santé 
développées 
l Organisation et participation aux 
manifestations sportives
l Organisation et encadrement des   
activités sportives dans le cadre du
LUDISPORTS les mercredis et samedis 
ainsi que pendant les vacances scolaires

COMPOSITION DU SERVICE
37 personnes sous la direction d’un chef 
de service, d’un coordonnateur associa-
tif et administratif, d’un responsable 
des installations sportives, d’un chef de 
bassin, de 2 assistantes administratives, 
de 11 éducateurs sportifs, de 2 caissiers 
à la piscine, d' 1 hôtesse d’accueil et de 
17 agents qui assurent quotidiennement 
le gardiennage et la maintenance des 
installations.
 
LES INSTALLATIONS SPORTIVES
EN GESTION DIRECTE
l Installations sportives du  Complexe 
Layet, (Gymnases - Stade de Football - 
Piste d’Athlétisme)
l Parc des sports des Iscles,
(Terrains Football et Rugby)
l Dojo Hervé Allari,
l Gymnase Pagnol,
l Piscine Municipale,
l Terrain d’évolution des Pugets,
l Terrain d’évolution de Montaleigne.

Piscine Municipale

Ludisports Pleine Nature
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ENSEIGNEMENT SPORTIF DANS LES ECOLES PRIMAIRES
En collaboration et sous l’autorité de L’Inspection de l’Education Nationale de 
Cagnes-sur-Mer et des Professeurs des Écoles, la Municipalité met à la disposition des 
10 écoles primaires de Saint-Laurent-du-Var l’ensemble de ses installations sportives 
ainsi que ses éducateurs territoriaux dans 13 activités  : Athlétisme - Balle Ovale - 
Basket-Ball - Course d’Orientation - Gymnastique Artistique - Jeux de Ballons - Jeux 
de Lutte - Jeux de Raquettes - Natation - Volley-ball - Badminton - Hockey - Escalade.
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•  ATHLETISME  CM1 :                                              
1er Classe de M DUFOUR (Ravet)                            
2ème  Classe de Mme MANDON (Michelis  2)          
• BALLE OVALE  CE1 :                                                      
1er Classe de Mme FABRE  (Michelis 1)                  
2ème  Classe de Mme DUMONT  (Cassin)                 
• Lutte : CE2 : 
1er Classe de M BODENES (Michelis 2)          
2ème  Classe de Mme MC KEOWN (Michelis 1)           

• BASKET  CM2 :  
1er Classe de Mme TRASTOUR (Michelis 1)
2ème Classe de M PELLISSON (Michelis 1)
• GYMNASTIQUE  CP :  
1er Classe de Mme BRUNSON (Castillon 1) 
2ème Classe de M MOREL (Michelis 2)

MINI-OLYMPIADES 2018
Chaque saison scolaire se termine par des rencontres inter classes dans toutes les 
activités physiques, organisées par le service des sports. 
 1589 élèves répartis en 64 classes des écoles primaires ont participé à ces épreuves. 
Le 22 juin 2018, les finales des Mini Olympiades ont donné les résultats suivants :

PROJET SPORT SANTE
Sous l’impulsion de monsieur Allari, le Service Municipal des Sports a mis en place un 
projet devant proposer aux sédentaires Laurentins une prise en charge d’activités 
gratuites permettant à chacun de reprendre une activité physique adaptée et 
modérée.
Les éducateurs du Service des Sports proposent donc durant les 12 semaines du 
programme une à deux séances de marche ainsi qu’une séance de gymnastique 
d’entretien.
Les parcours et lieux de pratiques permettent également à chacun de découvrir ou 
redécouvrir la richesse du territoire de la commune.



OPTIONS SPORT AU COLLÈGE PAGNOL 
Dans le cadre des classes sportives au Collège PAGNOL, environ 90 élèves des classes de 6e, 5e, 
4e et 3e  ont bénéficié, sous la conduite des éducateurs territoriaux d’un perfectionnement 
dans les disciplines suivantes : Basket Ball, Natation gymnastique et football.

LUDISPORTS 2018/2019 
l Le Service des Sports organise des animations sportives pour les enfants de la com-
mune, tous les  samedis (sauf jours fériés et vacances scolaires) sous la conduite d’ani-
mateurs sportifs territoriaux.
l Ces animations ont pour objectifs, la découverte et l’initiation sous forme ludique de 
différents sports. 
Renseignements Tél. 04 92 12 41 98

ACTIVITÉS LIEUX AGE JOURS ET HORAIRES

NATATION
Jardin d’enfants

Piscine Municipale de 3 ans à 4 ans
(Participation des parents)

SAMEDIS
(Sauf vacances scolaires et jours fériés)

10h15 à 11h15
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CRÈCHE LES PITCHOUNS, CRÈCHE P.M.I
Dans le cadre des diverses activités développées à la crèche, des Moussaillons, des 
Renardeaux et des Pitchouns, et auprès des Associations privées, en lien avec la 
P.M.I., le Service des Sports a mis en place des séances d'Activité Gymnique basée 
sur une pédagogie ludique, adaptée aux besoins et aux capacités de ces très jeunes 
enfants, dont l’objectif  principal est la recherche d’un développement harmonieux 
(éveil psychomoteur et social) contribuant à l’épanouissement de l’enfant.
Ces séances sont placées sous la conduite et le contrôle d’un E.T.A.P.S avec l’aide du 
personnel des crèches (Auxiliaires puéricultrices et Assistantes maternelles).

PENDANT LES VACANCES SCOLAIRES
Durant les vacances scolaires de TOUSSAINT, d’HIVER, de PRINTEMPS et d’ÉTÉ, dans 
le cadre de LUDISPORTS des animations sportives sont mises en place pour les 
enfants de la commune dans diverses activités. Un formulaire de renseignements 
est disponible un mois avant le début des activités, au secrétariat du Service des 
Sports et sur l'ensemble des installations de la commune. L’ensemble des informa-
tions sont consultables sur le site de la ville : saintlaurentduvar.fr, rubrique sport 
et jeunesse.

BILAN 2017/2018

l Activités proposées : Athlétisme, Sorties de pleine nature, Badminton,Balle Ovale, 
Basket Ball, Football, Gymnastique, Judo, Lutte, Natation, Tennis, Tennis de table, 
Volley, Pétanque...

Ont été accueillis : Toussaint : 31 enfants par jour, Hiver : 60 enfants par jour, Prin-
temps : 59 enfants par jour, Été : 54 enfants par jour.



l Dates à retenir pour les animations 
sportives des prochaines vacances  
scolaires 2018/2019.
(sauf samedis, dimanches et jours fériés)
 
l Vacances de Toussaint :
    du 22 au 26 octobre 2018
l Vacances d’Hiver : 
    du 11 au 15 février 2019
l Vacances de Printemps : 
    du 08 au 12 avril 2019
l Vacances d’Été : 
    du 08 juillet au 26 août 2019 

PISCINE MUNICIPALE  
Tél. 04 93 31 61 94
 
l BÉBÉS NAGEURS
Enfants âgés de 4 mois à 2 ans le samedi 
de 8h45 à 10h00. Certificat médical obli-
gatoire.
Ces séances organisées sous la conduite 
d’un Maître-Nageur Sauveteur avec la 
participation des parents et d’un Maître-
Nageur Sauveteur en surveillance, per-
mettent à ces très jeunes enfants de se 
familiariser et de découvrir le milieu 
aquatique :
Pour information : les parents doivent 
acquitter le prix d’entrée à l’établissement.
 
l AQUATRAINING 
Séances de 45’ les jeudis et samedis de 
16h00 à 16h45 sous la conduite d’un édu-
cateur sportif.

Inscription et règlement, directement à 
la piscine.

TARIFS BÉBÉS NAGEURS ET AQUATRAINING
LAURENTINS : 1 séance 7 € - 10 entrées 
63€ - Pass'semestre 145,60€
NON-LAURENTINS : 1 séance 10 € - 10 en-
trées 90€ - Pass'semestre 208€

l SPORT SANTÉ 
Activité gratuite, uniquement  pour les 
Laurentins non affiliés à une association 
sportive.
Séance de 45’ le dimanche matin de 8h00 
à 8h45, sous la conduite d’un Educateur 
Sportif. 
Inscription à la piscine.

l JARDIN AQUATIQUE
Activité gratuite pour les enfants de Saint-
Laurent-du-Var âgés de 3 et 4 ans le samedi 
de 10h à 11h. 
Un espace spécialement aménagé dans 
la piscine permet aux enfants, sous la 
conduite des parents et la surveillance 
d’un Maître-Nageur Sauveteur, d’aborder 
les prémices d’une activité aquatique.
 Pour information : les parents doivent ac-
quitter le prix d’entrée à l’établissement.
Les inscriptions doivent se faire à la pis-
cine municipale.
Documents à fournir :
-        Attestation d’assurance
-        Justificatif de domicile
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TARIFS pouvant être modifiés en cours de saison

Laurentins Tarifs Réduits Non Laurentins

1 entrée 2 € 1.50 € 3 €

Carte 10 entrées 18 € 13 € 25 €

Carte 6 mois 65 € 45 € 75 €



JOURS HORAIRES JOURS HORAIRES JOURS HORAIRES

LUNDI 7h00 à 8h50
12h00 à 14h00

LUNDI 12h00 à 14h00 LUNDI 07h00  à 08h40
11h00  à 15h00

MARDI 7h00 à 8h20
12h00 à 14h00
18h00 à 20h00

MARDI 12h00 à 16h00 MARDI 11h00 à 15h00

MERCREDI 7h00 à 8h50
13h00 à 16h30

MERCREDI 13h00 à 17h00 MERCREDI 07h00  à 08h40
11h00  à 15h00

JEUDI 7h00 à 8h20
12h00 à 14h00

JEUDI 12h00 à 16h00 JEUDI 12h00 à 15h00

VENDREDI 7h00 à 8h50
12h00 à 14h00
20h00 à 22h00

VENDREDI 12h00 à 14h00 VENDREDI 07h00  à 08h40
11h00  à 15h00

SAMEDI 11h00 à 16h00 SAMEDI 11h00 à 16h00 SAMEDI FERMEE

DIMANCHE 9h00 à 13h00 DIMANCHE 9h00 à 13h00 DIMANCHE FERMÉE

JOURS HORAIRES JOURS HORAIRES JOURS HORAIRES

LUNDI 11h00 à 14h00
12h00 à 14h00

LUNDI 12h00 à 14h00 LUNDI 07h00  à 08h40
11h00  à 15h00

MARDI 7h00 à 8h20
12h00 à 14h00
18h00 à 20h00

MARDI 12h00 à 16h00 MARDI 11h00 à 15h00

MERCREDI 7h00 à 8h50
13h00 à 16h30

MERCREDI 13h00 à 17h00 MERCREDI 07h00  à 08h40
11h00  à 15h00

JEUDI 7h00 à 8h20
12h00 à 14h00

JEUDI 12h00 à 16h00 JEUDI 12h00 à 15h00

VENDREDI 7h00 à 8h50
12h00 à 14h00
20h00 à 22h00

VENDREDI 12h00 à 14h00 VENDREDI 07h00  à 08h40
11h00  à 15h00

SAMEDI 11h00 à 16h00 SAMEDI 11h00 à 16h00 SAMEDI FERMEE

DIMANCHE 9h00 à 13h00 DIMANCHE 9h00 à 13h00 DIMANCHE FERMÉE

PÉRIODES SCOLAIRES 
2018/2019

Evacuation 20 minutes avant fermeture

VACANCES SCOLAIRES

  Toussaint du 20/10/18 au 4/11/18
          Hiver du 9/02/19 au 24/02/19

   Printemps du 6/04/19 au 22/04/19 inclus

 VACANCES D’ETE 2019
Mois de juillet

Du 6/07/2019 au 31/07/2019

VACANCES D’ETE 2019
Mois d'août

Du 01/08/2019 au 31/08/2019
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Sortie de l’eau 20 minutes avant la fermeture

Les tarifs réduits concernent les moins de 18 ans, les étudiants, les laurentins de plus de 62 ans.
L’entrée pour les personnes handicapées est gratuite, l’accompagnateur en tarif réduit.

LEÇON DE NATATION (durée de la leçon 30 minutes) uniquement à la séance= 10 €



Membres du
CONSEIL D’ADMINISTRATION
2018-2019

Président : Jean-Marie HENRY
Vice-Président : Michel SICARD
Secrétaire : Michel GEOFFROY
Trésorier : Henry DARDENNE
Administrateurs : Henry DARDENNE,  Alain PERINO,
Claude LIOTIER, Michelle CAGNOL, Christian VAGLIO

Adresse du siège et permanence :
Gymnase Municipal - Parc François Layet, 06700 Saint-Laurent-du-Var
Tél. 04 93 19 44 44  /  fedeslv@orange.fr             Fédération du Stade Laurentin

Permanences administratives et comptables
Lundi et mercredi de 8h30 à 12h00 

Cette année 2018 le stade Laurentin après avoir fêté ses 85 ans a entrepris sa 
réorganisation. Etroite collaboration avec le service des sports , notre adjoint aux 
sports et tous les élus. 35 clubs fédérés, 8900 licencié(es).

Nos champion(ne)s ont encore obtenu cette année d‘excellents résultats dans les 
compétitions départementales, régionales, nationales et internationales.

Félicitations et remerciements aux dirigeants, entraineurs et nombreux bénévoles 
qui par leurs dévouements et compétences confortent le stade Laurentin à la 
première place régionale (PACA).

La pratique d’une activité sportive et la participation à des compétitions en plus 
de ses bienfaits sur la santé sont une fierté pour notre commune.

Vive le sport à Saint Laurent du Var

Et la fédération sera centenaire !
Jean-Marie HENRY

Fédération du

Stade Laurentin
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Président : 
Edmond RIGAUD
Secrétaire : 
Jennifer CERRINI
Trésorière : 
Alexandra VALLIER

Adresse du siège
M. Edmond RIGAUD
Président du  STADE LAURENTIN ACADEMY 
BUDOKAI France - 438 chemin de la tour 
carrée -06700 -SAINT-LAURENT-DU-VAR
Tél. 06 46 56 33 88 
ou 04 93 19 44 44 le lundi et mercredi matin
E-mail : academy.fsc@gmail.com
Site web : www.academy-fsc.com

 COURS BABY 4 à 6 ans 
Mercredi  de 17h à 18h  
COURS ENFANTS de 7 à 11 ans 
Combat Sambo, Sambo Sportif, Combat libre, 
Karaté jutsu : Mercredi et Vendredi 18h - 19h30
COURS ADOS de 12 à 15 ans 
Combat Sambo, Sambo Sportif, Combat libre, 
Karaté jutsu : Lundi de 18h à 20h : vendredi de 
19h30 à 21h
COURS FEMININS 
Remise en forme, Physique/Cardio adapté, 
Technique pieds poings, budo Self
Mardi et Jeudi de 19h à 20h
COURS ADULTES ET COMPITITEURS 
Combat Sambo, Sambo Sportif, Combat libre, 
Karaté jutsu:  mardi, mercredi, jeudi 20h - 21h30
KRAV MAGA (école Cassin) 
Mardi et jeudi de 18h à 19h30 
enfants ados / 19h30 à 21h adultes

Documents à fournir
Certificat médical et 2 photos d'identité, 
photocopie carte d'identité

Cotisation annuelle
Baby 140 € - Enfants 210 € - Ados 230 €  
Féminins 150 € - Adultes : 290 €

Présidente :
Laetitia MIMOUNI
Secrétaire :
Arnaud JUILLARD
Trésorière :
Laura ANDOLFI-REVERSE

Adresse du siège
Laetitia MIMOUNI
Présidente Stade Larentin Aikido
1405 ch Hugues Bereguier 06610 LA GAUDE
Tél. 06 88 91 86 47 
ou 04 93 19 44 44 le lundi et mercredi matin
www.aikido-06.com
mimouni4@orange.fr

Professeur diplômé d’Etat
Arnaud JUILLARD - 4e DAN - CQP (formé par 
Carlo ANDOLFI - 5e DAN - BE2)
Diplômé Fédéral : Patrice ARBONA 2e DAN, 
Jeremy ARBONA 3e DAN, Denis DEGIOANNI 3e 
DAN, Nicolas LIDUREAU 2e DAN, Christophe 
SURACE 2e DAN BF, Isabelle D'ORIANO 2e DAN 
BF, Sylvain ZANINI 2e DAN BF

Lieux et heures des entraînements
REPRISE le lundi 03/09/2018
Ecole René CASSIN (Av. Pierre ZILLER)
06700 SAINT-LAURENT-DU-VAR
(à côté de l’institut A. TZANCK) et au Gymnase 
Marcel PAGNOL
Enfants :
LUNDI de 17h30 à 18h45 (Gym. Pagnol)
VENDREDI de 17h à 18h30 (Gym. Pagnol)
Adultes :
LUNDI de 19h à 20h30 (Gym. Cassin)
VENDREDI de 18h30 à 20h30 (Gym. Pagnol)
Aikitaïso + aikido :
MERCREDI (Grades) de 19h à 21h (Gym. Cassin)
SAMEDI de 13h à 16h 

Cotisation annuelle
Enfants : ( à partir de 6 ans), essai gratuit
l Tous les cours
- 200 € (laurentins) - 210 € (non laurentins)
Adultes :
l Tous les cours suivant niveau
- 230 € (laurentins) - 240 € (non laurentins)

FACILITÉS DE PAIEMENT
TARIFS DÉGRESSIFS PAR FAMILLE

Stade Laurentin

Aïkido
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Stade Laurentin

Academy 
Budokai France



Président :
Philippe CHARDIN
Secrétaire : Chantal GUEN
Trésorière : Monique STRUYEN

Adresse du siège
Philippe CHARDIN
Boulangerie La Provençale
38 avenue Pierre Amadieu
06700 SAINT-LAURENT-DU-VAR
Tél. 04 89 97 39 19 
ou 04 93 19 44 44 le lundi et mercredi matin
sl-athle@club-internet.fr 

  Stade Laurentin Athlétisme

Permanences : Gymnase Municipal - Mardi/
jeudi de 18h15-19h30

Lieux et heures des entraînements
REPRISE des entraînement et inscriptions le 
jeudi 6/09/2018 à 18h
Piste d’athlétisme Stade Municipal Léon Bérenger
- MARDI : 
18h-19h30 Groupe Benjamins, Minimes, Cadets
18h15-20h15 Groupe demi-fond  Adultes 
compétition (-47 min sur 10 km) et Groupe 
Loisirs
- MERCREDI : 
13h30-15h Section Ecole d’athlétisme/Section 
Poussins
18h00 -19h30 Sortie TRAIL (à partir de Cadet)
JEUDI : 18h15-20h15 Groupe demi-fond adultes 
compétition (-47 min sur 10 km) et Groupe 
Loisirs
VENDREDI : 18h-19h30 Benjamins - Minimes - 
Cadets
SAMEDI : 10h - 11h30 Ecole d'athlétisme (à partir de 2009)

Cotisation annuelle
l École d’athlétisme à Benjamins (2005 à 
2006) : 110 € + 40 € (caution tenue)
l Minimes et Cadets (2001 à 2004) : 120 €
l Juniors à Vétérans (99 et avant) : 150 € 
l Licence Loisirs : 100 € 
l Trial : 100 € 
l Prix de la tenue : voir coût au bureau 
obligatoire pour les nouveaux inscrits, 
à partir de Minimes. Obligatoire en 
compétition, course et trail.

À PARTIR DE 6  ANS MINIMUM

Présidente :
Salima SAADI
Secrétaire :
Anne Sophie DIVEL
Trésorière :
Christine PINA 

Adresse du siège
Mme Salima SAADI
Présidente Stade Laurentin Badminton
711 avenue Jean Aicard Bat 1
06700 SAINT-LAURENT-DU-VAR
Téléphone présidente
infos jeunes et adultes : 06 64 64 93 24  
www.sl-badminton.com
infos@sl-badminton.com 

Lieux et heures des entraînements
REPRISE le lundi 3 septembre 2018
INSCRIPTION le mercredi 5 septembre 2018 aux 
heures des cours
LUNDI : Saint Exupery 19h30-22h30
(jeu libre adultes)
MERCREDI : Collège Saint Exupéry 16h-17h30
École de Badminton (jeunes)
VENDREDI : Collège Saint Exupéry
Ecole de badminton (jeunes) 17h-18h15
Ecole de badminton jeunes 18h15-20h
Jeu libre adultes 20h-22h30
SAMEDI : Saint Exupery 3/4 9h-13h Jeu libre 
jeunes/adultes

Cotisation annuelle
l  Mini-badminton (5 à 8ans) : 155 €
l Jeunes (-15 ans) : 165 €
l Adultes (15 ans et +) : 175 €
l Tarif spécial maman (enfant licencié) : 130 €
l Tarif parent accompagnateur (samedi) 115€
Réduction famille/Etudiant/sans emploi -15 €
Réduction laurentin -15 ¤

AGE MINIMUM : 5 ANS 

Stade Laurentin

Badminton
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Présidente :
Maya CACHEMIRE
Secrétaire :
Florence NOVE
Trésorière : Sandrine MARINELLI

Adresse du siège : Gymnase Municipal
Parc Layet 06700 SAINT-LAURENT-DU-VAR
Tél. 04 93 31 35 80 (ne pas laisser de 
message sur le répondeur car non 
consultable) 
ou 06 87 77 88 13 
ou 04 93 19 44 44 le lundi et mercredi matin
www.stadelaurentinbasket.com
stadelaurentinbasket@bbox.fr

Permanences
A consulter sur le site internet à partir de mi-août

Lieux et heures des entraînements
(Renseignements à l’adresse du siège ou sur 
le site internet en début de saison pour les 
horaires) Gymnase Municipal : Salle A, Salle 
Deboulle, Salle du Gymnase Pagnol et terrain 
extérieur
Dossier à télécharger sur le site internet 
du club, selon les places disponibles (se 
renseigner auprès du secrétariat avant de 
faire le dossier)

Cotisation annuelle 
Licence/ Assurance/ Equipement sportif
l Enfants nés en 2010 et après : 160 €
l Joueurs nés en 2009 et avant : 200 €
l Dans le cas de plusieurs adhésions dans la 
même famille à partir de la catégorie U10 :
     - 1ère inscription :  200 €
     - 2e inscription et suivantes : 160 €
Pour les Laurentins ayant droit à l'allocation 
de rentrée scolaire (nés en  2011 et avant) :
joindre la photocopie du versement de 
l'allocation de rentrée scolaire
Pour les nouveaux licenciés non domiciliés 
sur St Laurent du Var un droit d’entrée de 
20€ est à ajouter au tarif de la cotisation 
AGE MINIMUM: 4 ANS selon la vivacité
FACILITÉS DE PAIEMENT épossibilité de régler 
par chèque en plusieurs fois, en espèces ou coupon                  
sports ANCV

Président :
Charles VERRECHIA
Secrétaire :
J. CHICOT
Trésorier :
B. PENGIAL

Adresse du siège
270, Parc François Layet
06700 SAINT-LAURENT-DU-VAR
Tél. 04 93 07 95 06

Permanences
Du LUNDI au DIMANCHE
Hiver et Été de 14h à 19h

Lieux des entraînements
Boulodrome du Parc Layet
06700 SAINT-LAURENT-DU-VAR

Cotisation annuelle
Adultes  : 65 €
Carte de membre : 45 €
+ de 80 ans : 10 €

Document à fournir pour l'inscription 
1 photo d'identité

Pour la longue :
La saison commence le 15 octobre 
et s’arrête le 14 octobre de l’annèe suivante.

LICENCE GRATUITE POUR LES
JEUNES OFFERTE PAR LE CLUB

Club amicale bouliste

Laurentin
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Président :
Adrien BOTTINO
Secrétaire :
Gérald ROSSO
Trésorier :
Gérard GIOVACCHINI

Adresse du siège
88, Chemin de la Tour Carrée
Quartier de Montaleigne
06700 SAINT-LAURENT-DU-VAR
Tél. 04 93 14 48 89 
ou 04 93 19 44 44 le lundi et mercredi matin 

Permanences
LUNDI au VENDREDI : 18h à 20h
SAMEDI et DIMANCHE : 17h à 20h

Activités proposées
PÉTANQUE / CARTES
Organisation de concours :
se renseigner au club

Cotisation annuelle 
Licence + Assurance
l Enfants : 8 à 16 ans : gratuit
l Adultes licence : 45 €
l Carte de membre : 40 €
 

LA SAISON SPORTIVE COMMENCE  
LE 1ER JANVIER ET SE TERMINE  
LE 31 DÉCEMBRE

Président : Michel CORNEVAUX
Secrétaire : Roseline SALUZZO
Trésorier : Jean Pierre SALUZZO

Adresse du siège
STADE LAURENTIN CYCLISME
Villa "Cottage des Roses" 100 avenue Général 
Leclerc - 06700 SAINT-LAURENT-DU-VAR

Permanence  Tél. et Fax 04 93 31 38 15
Le mardi de 17h à 19h au siège. 
Portable Président 06 31 52 34 68  
ou secrétaire : 06 93 14 04 77
www.stade-laurentin-cyclisme.fr
contact@stade-laurentin-cyclisme.fr

Jours et heures des entraînements et sorties
l Cyclotourisme :
DÉPARTS : en semaine et le dimanche : rond 
point du Gueyeur, en bas de l'Ancien Pont (du 
fait du déplacement du marché dominical su 
l'avenue du 11 novembre)
Sortie en groupe à 7h, 7h30, 8h ou 8h30  
Tous les MARDIS et JEUDIS :  sortie  club.
Tous les dimanches et jours fériés : 
participation aux concentrations et brevets.
l Compétition :
Participation aux cyclosportives UFOLEP, 
courses FSGT et FFC, suivant accord inter-
fédérations. 
l Brevets à allure libre ou brevets 
randonneurs sportifs (avec prise de temps) :
Participation à des Epreuves Régionales 
ou Nationales ainsi qu’aux randonnées 
permanentes du Trophée Randonneur 
Ufolep Côte d’Azur ou National.

Documents à fournir pour l'adhésion 
1 bulletin d'adhésion, 1 photo d'identité, 
 1 certificat médical de - 2 mois :
Cyclotourisme loisirs : aptitude à la pratique du cyclisme. 
Compétition : avec mention OBLIGATOIRE "aptitude à la 
compétition"

Cotisation annuelle (licence + assurance) :
Cyclotourisme loisirs : 70 € Compétition : 90 €

Stade Laurentin

Cyclisme
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Présidente :
Yvonna STRANIK
Secrétaire : Nathalie DAUDIER
Trésorière : Yvette GRENIER

Adresse du siège
95, Rue Albert Camus
06700 SAINT-LAURENT-DU-VAR
Tél. 06 81 58 49 30
Correspondante, directrice artistique : 
Tyne MANASSERO Diplômée d’État
Port : 06 81 58 49 30 
www.stadelaurentin-danse.fr
slvdance@gmail.com 
Gym. Pagnol (3e étage) 95, rue Albert Camus

Reprise des cours : mardi 4 septembre 2018
Réduction personnel mairie - essais gratuit

GYM
Bébé découverte (2/3 ans) 
MERCREDI : 10h00 - 11h00 270 €/an
GYM et ZUMBA cours d'une heure
MARDI / JEUDI : 10h30,  12h30 et 19h30 290 €/an
DANSE
Eveil (3/5 ans) MARDI : 17h15 - 18h15 290 €/an
Baby Jazz (6/8 ans) JEUDI : 17h15 - 18h30 290 €/an
Pré Jazz (8/10 ans) VENDREDI : 17h15 - 18h30 290 €/an
Street / Hip-hop (tous niveaux) : 
MERCREDIS :14h - 15h30 290 €/an
Ado 1 : 15h30 - 17h 310 €/an 
Ado 2 : 17h - 18h00 310 €/an 
Inter 1 : 18h30 - 20h15 350 €/an
Adultes tous niveaux 20h15 -21h30 290 €/an
MARDIS ET JEUDIS  390 €/an
Inter 2 : mardi 19h30 - 20h45 / jeudi 20h45 -h 22h15
Avancé: mardi 20h45 -h 22h15 / jeudi 19h30 - 20h45

Documents à fournir pour Gym-Zumba et Danse 
1 certificat médical de moins 
de 3 mois + 2 photos d'identité

RÉDUCTION POUR LE PERSONNEL MAIRIE
STAGES INTERNATIONAUX ORGANISÉS
TOUT AU LONG DE LA SAISON 2018/2019
STAGES ENFANTS vacances Toussaint et Pâques

Président :
Michel LACROIX
Secrétaire : 
Yann MAUDUIT
Trésorier : 
Michel LACROIX

Adresse du siège
Terre d'Aventure 06
C/O Fédération Stade Laurentin
212 avenue du 11 novembre
06700 SAINT-LAURENT-DU-VAR
Tél. 06 85 92 10 18 
ou 04 93 19 44 44 le lundi et mercredi matin 
terredaventure06@free.fr
       terredaventure06

Permanences et correspondant
06 85 92 10 18

Lieux, jours et heures des 
entraînements
Collège St-Exupéry
MARDI de 19h à 20h30
JEUDI de 17h30 à 20h30

Date d'inscription : mardi 11 septembre 2018

Cotisation annuelle (licence assurance)
l Jeunes (-18) : 85 € + Licence assurance 43€
l Adultes : 90 € + Licence assurance 57€

Documents à fournir pour validation de 
l'inscription 
l fiche d'inscription complétée et signée
l l'accusé d'information et d'adhésion aux 
contrats d'assurances FFME 2017
l certificat médical conforme aux 
préconisations fédérales
l Règlement à l'ordre de "Terre d'aventure 06"

AGE MINIMUM : 11 ANS

Stade Laurentin

Danse Gym
Stade Laurentin

Escalade

Parquet flottant 
de 250 m214



Président :
Jean Luc BELLOT
Secrétaire : Cédric PAOLI
Trésorier : Florian SABIAUX

Adresse du siège
Stade Léon BÉRENGER
06700 SAINT-LAURENT-DU-VAR
Tél. 04 93 31 61 30 et 06 18 70 76 12
jager.thierry@sfr.fr

Adresse du président
Mr Jean Luc BELLOT
Stade Laurentin Football BP26
06701 SAINT-LAURENT-DU-VAR CEDEX

Permanences et correspondant
au Stade Léon Bérenger, MARDI et JEUDI de 
17h00 à 19h et MERCREDI de 14h00 à 18h30
Thierry JAGER : 06 18 70 76 12 
jager.thierry@sfr.fr

Lieux des entraînements
Stade des Iscles et Léon Bérenger

Documents à fournir :
 (nouveaux licenciés et renouvellements)
- Dossier à retirer auprès du Secrétariat Football
- Pièce d'identité originale (CI, Passeport, Livret 
de famille)
- Autorisation parentale, certificat médical 
à faire remplir par le médecin sur le dossier : 
(demande licence, photo d'identité (1) couleur 
et - 1 an)
- Cotisation (possibilité de régler en plusieurs 
fois, voir le Secrétaire)

Cotisation annuelle 2018/2019
(possibilité de régler en plusieurs fois)
l U6 Pré-débutants (2013) : 180 €
l U7 à U13 (2012 à 2006) : 180 €
l U15 (2005/2004), U17 (2003/2002), U19 
(2001/2000), U20 1999) : 200 €
l Séniors (1998 et antérieur) : 200 €
l Vétérans (1983 et antérieur) : 170 €
l Séniors féminines (2002 et antérieur) : 170 €
l Supers vétérans (1974 et antérieur) : 170 €

DIRIGEANTS ET MEMBRES : 60 €
AJOUT DE 10 € POUR LES NON-LAURENTINS

Président : Bruno PIZZONI
Secrétaire : Sébastien SCERRI
Trésorière : Corinne DESCHEPPER

Adresse du siège
Gymnase Pagnol, 95, rue Albert Camus
Port. 06 10 01 24 25  
ou 04 93 19 44 44 le lundi et mercredi matin
www.shidokanstlaurent.fr
laurentin.karate@wanadoo.fr

Professeur diplômé d’Etat
José GALLUCIO (Diplômé d’État)

Lieux et heures des entraînements
INCRIPTIONS ET REPRISE 3/09/2018 à 18h
Gymnase Pagnol
Karaté Komodo (6 à 9 ans) :
Mardi : 17h à 18h - Samedi : 10h30 à 12h
Karaté Enfants (10 à 14 ans) :
Mercredi : 18h à 19h30 - Samedi : 10h30 à 12h
Karaté Adultes et Ados + 15 ans :
Lundi/Mercredi/Vendredi : 19h30 à 21h
Self défense :
Mardi 19h30-21h - Jeudi : 19h30-21h 
Shidokan Boxing (Ados + Adultes) :
Mardi : 18h à 19h30 - Jeudi : 18hà 19h30
Combats pieds/poings Mardi : 20h à 21h - 
Gym Martial Art (Ados + Adultes) :
Samedi : 09h à 10h30
Cardio Budo : Lundi/Vendredi : 18h30 à 19h30
Karaté enfants/ados (compétiteurs) :
Mercredi : 16h à 17h

Cotisation annuelle
l Karaté Komodo (Enfants + Ados) : 225 €
l Karaté Adultes : 285 €
l Shidokan Boxing / Combat pieds/poings 285 €
l Gym Martial Art : 150 €
l Karaté + Shidokan + Boxing (Ados) : 275 € 
l Karaté + Shidokan + Boxing (Adultes) : 335 €
l Cardio Budo : 245 €
l Self-defense : 210 € 
l Self defense + gym martial art : 260 €

10 € DE RÉDUCTION POUR LES LAURENTINS 
SUR PRSENTATION D’UN JUSTIFICATIF DE 
DOMICILE - AGE MINIMUM :  6 ANS

Stade Laurentin

Football
Stade Laurentin

Karaté
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Président : Cédric PRAS
Secrétaire : Alexandra SCHONERT / Trésorière : Marina ALCARAZ

Adresse du siège : GYMNASE MUNICIPAL Parc François Layet - 06700 Saint-Laurent-du-Var
Tél. 04 93 14 93 57 ou 04 93 19 44 44 le lundi et mercredi matin
www.stadelaurentingym.fr  -  gym.slv@free.fr

Permanences et inscriptions à partir du  mercredi 12/09/2018 : 
Bureau de l’Association Gymnastique à partir de 13h30 et le samedi de 9h à 10h 
Tél. 04 93 14 93 57 - les autres jours 04 93 19 44 44 

Lieux des entraînements : GYMNASE MUNICIPAL - Salle B

Reprise des entraînements : lundi 10/09/2018

Stade Laurentin

Gymnastique Artistique
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ELITE/DETECTION/ESPOIR : groupes accessibles sur proposition des entraîneurs
RÉDUCTION DE 30 € pour 2 personnes/famille et de 60 € pour 3 personnes/famille 

et 20 € POUR LES LAURENTINS SUR PRÉSENTATION D’UN JUSTIFICATIF DE DOMICILE
Une photopie de l'ARS de la CAF donne droit aux coupons sport de la mairie

Documents à fournir : 1 photo d'identité, 1 certificat médical de moins de 3 mois
1 chèque ou 3 chèques du montant total de la cotosation annuelle, à l'ordre du stade 

Laurentin Gymnastique, 1 enveloppe timbrée.

GROUPES HORAIRES TARIFS

Baby Gym (2015/2016) Mercredi de 11h15 à 12h 210 €

Baby Gym (2014/2015) Mercredi de 9h à 10h
Samedi de 9h à 10h

230 €

Baby Gym (2013) Mercredi de 16h30 à 18h
ou samedi de 10h à 11h30

230 €

École de Gym filles 
(2009/2012) 
(2011/2012)
(2006/2010)

Mercredi de 13h à 14h30 
Lundi de 17h à 18h30 
Jeudi de 17h à 18h30

275 €

Promotion filles
(2006/2008) 
(2002/2005)

Mardi et vendredi de 19h à 20h30
Lundi et jeudi de 18h30 à 20h

300 €

Animation Garçons (2008/2012) Mercredi de 13h à 14h30 275 €



Présidente : Claire BISCH
Secrétaire : Claire PHILIPPE
Trésorière : Laure VALDOR

Adresse du siège
STADE LAURENTIN GYMNASTIQUE RYTHMIQUE
« Le Cottage des Roses » 100, avenue du Général Leclerc - 06700 SAINT-LAURENT-DU-VAR

Permanences
Administrative : Claire BISCH 06 67 31 45 39 et Laure VALDOR 06 98 48 93 55
ou 04 93 19 44 44 le lundi et mercredi matin
www.stadelaurentingr.fr  -  stadelaurentingrs@gmail.com
A compter du 03/07/2017, voir pièces à fournir et documents à télécharger sur le site

Equipe technique encadrant
Responsable Technique : Frédérique TAULANE 06 61 82 55 25

Jours et heures des entraînements
REPRISE DES COURS : 10/09/2018 Salle Louis Deboulle
Section « GFL » (Gymnastique Forme et Loisirs)
Eveil (2013-2014) samedi de 11h à 12h école Castillon 1
Loisirs 1 (2010 à 2012) samedi de 9h à 10h30 école Castillon 1
Loisirs 2 (2009 et +) jeudi de 17h à 18h30 Salle Louis Deboulle
Section « Compétition » 
Horaires et catégories, après sélection par la responsable technique

Cotisation annuelle
Dossier d'inscription à télécharger sur le site du Club le 23/07/2018
l Section GFL :
- Eveil 5/6 ans : pour les Laurentins : 180 € (non Laurentins 200 €)
- Loisirs 1 : 7/10 ans : pour les Laurentins 235 € (non Laurentins 255 €)
- Loisirs 2 : + de 10 ans : pour les Laurentins 235 € (non Laurentins 255 €)

l Section Compétition : pour les Laurentins 265 € et 275€ selon la catégorie ( non 
Laurentin entre 285 € et 295¤ + 30€ par semaine de stage)

10% DE RÉDUCTION À PARTIR DU 2E ENFANT INSCRIT
NOUS PRENONS LES COUPONS SPORTS ET LES CHÈQUES VACANCES (ANCV)
Horaires susceptibles de changement / Consulter le site internet : www.stadelaurentingr.fr

Stade Laurentin

Gymnastique Rythmique
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Président : José  ALLARI
Secrétaire : Stéphane ROUVIERE
Trésorier : Jean-Pierre HITTE

Adresse du correspondant
José ALLARI - 732, moyenne corniche des Pugets - 06700 SAINT-LAURENT-DU-VAR
Port. 06 15 47 77 73 et 06 77 83 12 62 ou 04 93 19 44 44 le lundi et mercredi matin
Directeur technique : Manu ARMITANO 06 22 06 42 89
www.club-judo.fr  -  allarijudo@gmail.com

Lieux des entraînements
DOJO HERVÉ ALLARI - 640 route des Pugets - 06700 SAINT-LAURENT-DU-VAR Tél. 04 22 16 00 80

Inscriptions au DOJO à compter du 3/09/2018

Horaires des cours et tarifs 2018/2019

Stade Laurentin

Judo

STADE LAURENTIN JUDO

Baby judo de 3 à 5 ans Le mercredi de 16h à 16h45 pour les 3/4ans 
et de 17h à 18h pour les 4/5 ans.
Le samedi de 9h30 à 11h pour les 3/5 ans.

Judo enfants de 5 à 8 ans Le lundi, mardi, jeudi et vendredi de 17h15 à 
18h15.
Le mercredi de 10h à 11h15 ou de 14h30 à 
15h45.

Judo adolescents de 9 à 13 ans Du lundi au vendredi de 18h15 à 19h30.

Judo adultes à partir de 14 ans Du lundi au vendredi de 19h30 à 21h.

Jujitsu à partir de 14 ans Le vendredi de 19h à 20h30.

Gym Taïso Le lundi, mercredi et jeudi de 18h15 à 
19h15.
Le mardi et le vendredi de 9h à 10h.

tarifs Cotisation au 
trimestre

Cotisation à l’année Licence annuelle 
FFJDA(à rajouter)

Baby judo 65€ 195€ 36€

1 Cours de judo 
enfants, ado, 

adultes, jujitsu par 
semaine

65€ 195€ 36€

Plusieurs Cours de 
judo enfants, ado, 
adultes, jujitsu par 

semaine

75€ 225€ 36€

Ceinture noire 100€ 36€

30€ de remise pour le 2ème adhérent et 60€ de remise à partir du 3ème adhérent de la même famille 
sur l’année.                 2 cours /semaine sont maintenus pendant les vacances scolaires.

Tarifs Cotisation au 
trimestre

Cotisation à l’année Licence FFJDA

Gym Taïso 55€ 165€ 36€

25€ de remise pour le 2ème adhérent et 50€ de remise à partir du 3ème adhérent de la même famille 
sur l’année.
Accès au Hammam et à la salle de musculation pour tous les licenciés.
Chèques vacances et coupons sports acceptés.
Remise annelle sur présentation du justificatif de l'allocation rentrée scolaire des Laurentins.

2 cours d’essais
gratuits

Accès au hammam
et la salle

de musculation
pour tous

les licenciés

CHÈQUES VACANCES
ET COUPONS SPORTS 

ACCEPTÉS

Remise annuelle
sur présentation

du justificatif
de l’allocation

rentrée scolaire
des Laurentins
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30€ de remise pour le 2e adhérent et 60€ de remise à partir du 3e adhérent de la même famille sur l'année. 
2 cours / Semaine sont maintenus pendant les vacances scolaires

30€ de remise pour le 2e adhérent et 60€ de remise à partir du 3e adhérent de la même famille sur l'année. 
3 cours adultes et 2 cours enfants/ semaine sont maintenus pendant les vacances scolaires

30€ de remise pour le 2e adhérent et 60€ de remise à partir du 3e adhérent de la même famille sur l'année. 
Accès au hammam et à la salle de musculation pour tous les licensiés

Le mercredi de 14h30 à 15h45

70€

60€

70€ 210€

180€

80€ 240€Cours de JUDO 
enfants, ados, adultes 
(choix des jours modulable 

et nombre illimité)

Cours JUJITSU

Ceinture noire

38€

38€

38€

38€

38€



Président :
Lorris BAILET
Secrétaire :
Alexia GIRIBALDI
Trésorier :
Olivier NICOL

Adresse du siège
Monsieur Lorris BAILET
Résidence Saint Joseph
1315 esplanade Edmond Jouhaud
06700 SAINT-LAURENT DU VAR
Port. 06 23 88 09 05  
Fédération SL 04 93 19 44 44
E-mail : kelo.trampo@hotmail.fr
Site web : kelotrampo.com

Correspondant
Monsieur BAILET
13 impasse des clémentiniers
06800 Cagnes sur Mer
06 23 88 09 05

Lieux des entraînements
Gymnase Marcel Pagnol, 95 rue Albert CAMUS, 
06700 Saint-Laurent-du-Var

Jours et heures des entraînements
Lundi - jeudi : de 17h à 21h
Mercredi : de 17h à 19h
Jeudi - vendredi : de 17h à 19h

Reprise lundi 10 septembre 2018

Cotisation annuelle
Nouveau licencié : moins de 5 ans 1fois /
semaine 200€ si renouvellement 180€
Loisirs :  2fois /semaine 300€ si 
renouvellement 270€
Compétition : 3fois /semaine 350€

Remise exceptionnelle pour les Laurentins
Possibilité de paiement en plusieurs fois
Possibilité de coupon sport ANCV

AGE MINIMUM :  3 ANS

Président :
Jean-Noël BAHADERIAN
Secrétaire :
Séverine BAILLET
Trésorier : 
Eric VANWAELSCAPPEL

Adresse du siège
SALLE G - GYMNASE MUNICIPAL A. CARTON
06700 SAINT-LAURENT-DU-VAR
Tél. 04 93 07 66 93
ou 04 93 19 44 44 le lundi et mercredi matin
Philippe BAHADERIAN
Port. 06 88 74 52 19
stade.laurentin.lutte@orange.fr

Lieux et heures des entraînements : Salle G
REPRISE 10/09/2018 (2 cours d'essais gratuits)
l Lutte Olympique 2008 à 2012 :
LUNDI 17h à 18h30
VENDREDI 17h00 à 18h30
l Lutte Olympique 4 ans révolus + 2012/2013 :
MERCREDI 10h45 à 11h45
l Lutte Olympique 2010 à 2012 :
MERCREDI 14h à 15h30
l Lutte Olympique 2003 à 2006 et + de 15 ans :
MERCREDI 18h30 à 20h15
VENDREDI 18h30 à 20h15
l Lutte Olympique 2007 à 2009 :
MERCREDI 15h30 à 17h
l Lutte Olympique + de 15 ans et adultes :
LUNDI 18h45 à 20h30
l Abdos, fessiers, stretching + 15 et adultes :
MARDI 19h45 à 21h15
l Lutte Olympique adultes :
JEUDI 19h45 à 21h15

En fonction du niveau de l’enfant, ces
horaires peuvent être aménagés par 
l’entraîneur.

Cotisation annuelle
l 110 € pour les laurentins
l 120 € hors laurentins
(Licence + Assurance)

Documents nécessaires à l'inscription
l Certificat médical
l 1 photo d'identité

AGE MINIMUM : 4 ANS RÉVOLU
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Président :
Michel CIPRIANI
Secrétaire :
Jean Louis FATH
Trésorier :
Jean-Jacques BETHAZ

Adresse du siège
Foyer de la Mini-Boule Laurentine
326 Esplanade du Levant
06700 SAINT-LAURENT-DU-VAR
Tél. 04 93 31 39 96 
laminiboulelaurentine@gmail.com

Permanences
TOUS LES JOURS
ÉTÉ de 14h à 19h30
HIVER de 13h30 à 19h00

Lieux et heures des entraînements
Sur le terrain de pétanque de la Mini Boule 
et sur le boulodrome du Parc Layet.
La saison sportive commence le 1er Janvier 
et se termine le 31 Décembre de chaque 
année civile
ÉCOLE DE PÉTANQUE
JUNIORS - CADETS - MINIMES - BENJAMINS
Tous les mercredis  14h à 17h (sauf saison 
estivale et vacances scolaires) Goûter offert
Fournir une autorisation parentale, 
certificat médical et bulletin d'adhésion.

Cotisation annuelle
l Séniors masculins ou féminines : 55 €
l Pour la carte de membre adhérent : 60 €
(elle permet l’accès au foyer : boules, cartes, etc.)
l Licence gratuite pour l’école de pétanque 
début septembre (offerte par le Club)
l Pour les plus de 80 ans : 25 €
l Les tarifs seront revus et corrigés le 15/12/2018

LICENCE GRATUITE POUR L’ÉCOLE DE 
PÉTANQUE OFFERTE PAR LE CLUB

AGE MINIMUM : 7 ANS

Président :
Christian VAGLIO
Secrétaire :
Barbara DE LA VEGA
Trésorière :
Marianne VAGLIO

Adresse du siège
Mr. Christian VAGLIO
49, avenue Notre Dame
06700 SAINT-LAURENT-DU-VAR
Tél. 06 75 69 03 57 
christian.vaglio@libertysurf.fr

Activités
Motos tous terrains et pistes
Motos électriques pour enfants
Ecole de TRIAL

Date de reprise et inscription :
TOUTE L'ANNÉE 

Lieux et heures des entraînements
ÉCOLE DE TRIAL et MINI MOTO ÉLECTRIQUE
SAMEDI de 10h à 12h
166, allée des Agriculteurs
06700 SAINT-LAURENT DU VAR

Cotisation annuelle
l 30 €
l Licence : FFM en vigueur (voir âge, 
catégorie…)

A PARTIR DE 6 ANS : INITIATION ET 
ÉCOLE DE TRIAL

Stade Laurentin

Mini-Boule
Stade Laurentin

Moto Club
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Président :
Denis MARCHETTI
Secrétaire :
Gilles SALVO
Trésorière :
Ivica PERKOV

Adresse du siège
Gymnase Municipal - Salles C et G
Parc François Layet
06700 SAINT-LAURENT-DU-VAR
Tél. 04 93 26 10 57 
ou 04 93 19 44 44 le lundi et mercredi matin

inscriptions tous les soirs de 17h à 20h

Horaires saison 2017/2018
LUNDI et JEUDI
- Entraînement Surveillé (Pierre) : 6h à 21h
MARDI et MERCREDI
- Entraînement Surveillé (Luc) : 6h à 21h
VENDREDI
- Entraînement Surveillé 
6h à 12h30 (Pierre) et 12h30 à 21h (Luc)
SAMEDI
- Entraînement Surveillé (Pierre/Luc) : 6h à 19h
DIMANCHE
- Entraînement Surveillé (Pierre/Luc) : 9h à 13h

Cotisation annuelle
l Pour les laurentins : 150 € l’année
+ 10 € pour les non laurentins
l Pour les laurentins : 90 € le semestre 
+ 10 € pour les non laurentins

Documents à fournir pour l'inscription
1 certificat médical de non contre indication 
à la pratique de la musculation 

AGE MINIMUM: 16 ANS
SALLE CLIMATISÉE

Présidente : Murielle BOBERIETHER
Secrétaire : Marielle MAITRAY
Trésorière : Emanuelle CEREA

Adresse du siège
Piscine Municipale, 1555 Esplanade E.JOUHAUD
06700 SAINT-LAURENT-DU-VAR
Tél. 09 50 49 50 48 
ou 04 93 19 44 44 le lundi et mercredi matin
www.stadelaurentinnatation.fr
slnslv@free.fr                stade laurentin natation

Permanences cf www.stadelaurentinnatation.fr

CREVETTES : Mardi 17h-18h / Mercredi 8h30-9h15
DAUPHINS : Mercredi 9h15 - 10h30  / Jeudi17h-18h
REQUINS : Lundi 17h30-18h30 / Mercredi 10h30-12h 
/ Jeudi 18h-19h
PRÉ-AVENIRS : Mardi 17h-18h / Mercredi 9h15 - 
10h30 / Jeudi 17h-18h
AVENIRS 1 (2009 à 2010): Lundi 17h30-18h30, 
Mercredi 10h30-12h / Jeudi 18h-19h
AVENIRS 2 (2008): Lundi 17h-18h30, Mercredi 
18h-20h / Jeudi 18h-19h / Vendredi 17h-18h
SECTION SPORTIVE JUNIORS (2006-2007) : 
Lundi 16h-17h30 - Mardi et Jeudi 8h-9h30 - Mercredi 
18h-20h - Vendredi 16h-18h
SECTION SPORTIVE JUNIORS (2004-2005): Lundi, 
Mardi et Mercredi 17h-19h - Jeudi 8h-9h30 / 16h - 18h et 
Vendredi 16h-18h - Samedi matin horaires en fonction du lieu
CADETS (2003 et +) : Lundi 17h-18h30 / Mercredi 
18h-20h / Vendredi 17h-18h Samedi matin
ADULTES : LUNDI 20h30-21h30 - Mercredi 20h-21h
ADOS :  Lundi16h-17h - Jeudi  18h-19h

Cotisation annuelle
l Crevettes-Dauphins-Requins : 250 €
l Pré-avenirs : 260 € 
l Avenirs 2008-2009-2010 : 300 € + 15 € pack 
équipement 
l Sections Sportives (jeunes + juniors) : 360€ 
+15 € pack équipement
l CADETS 320€ + 15€ pack équipement
l ADULTES et ADOS : 180 € 1h/sem - 260€ 2h/sem 

+ 10 € POUR LES NON LAURENTINS 
RÉDUCTION FAMILLE, COUPONS SPORT,
AGE MINIMUM : 5 ANS SACHANT NAGER

Stade Laurentin

Musculation
SL Natation

Sportive



SL Natation

Synchro

Présidente : 
Michelle CAGNOL
Secrétaire : 
Anne-Marie BRANCHETTI
Trésorière : 
Laurence REISS

Adresse du siège
Piscine Municipale
1555 Esplanade Edmond JOUHAUD
06700 SAINT-LAURENT-DU-VAR
Port. 06 17 57 32 51 
ou 04 93 19 44 44 le lundi et mercredi matin
http://saintlaurentnatsynchro.com
nat.synchroslns@gmail.com

Conditions d’adhésion : 4 à 10 ans
- Passage d’un test obligatoire : Natation 
acquise/ Aisance/ Flottaison/ Souplesse
- Dates des tests : à voir avec l'association

L'association ne peut transmettre pour 
l'instant les créneaux horaires

Cotisation annuelle
l Baby : 140 €
l Débutantes (6/8 ans et 9 ans et +) : 250 €
l Synchro forme : 150 €
l Groupe compétition : 300 €
l Synchronat/benjamines/espoirs/juniors/
séniors : 310 €

+ 10 € POUR LES NON LAURENTINS
Tarifs dégressifs pour le 2e et 3e enfant d’une même famille

Président :
Jean-Pierre THIETART
Secrétaire :
Stéphanie LATTANZI
Trésorière :
Sophie VASSEUR

Adresse du siège
C/o FÉDÉRATION du STADE LAURENTIN
Gymnase Municipal
06700 SAINT-LAURENT-DU-VAR
Port. 06 62 27 40 53 
ou 04 93 19 44 44 le lundi et mercredi matin 
Fax 04 93 19 44 40
www.stadelaurentinplongee.org
info@stadelaurentinplongee.org
       Stade laurentin plongée

Lieux et heures des entraînements
PISCINE MUNICIPALE -  REPRISE 09/2018
Chaque MERCREDI de 20h30-22h45
(sauf vacances scolaires)
Sortie en mer, sur sites, entre Monaco et 
l'Estérel
Formation niveau FFESSM
Section photo vidéo
Section Bio

Documents à fournir
Photo d'identité + Certificat 
médical d'aptitude à la plongée

Cotisation annuelle
(licence/ assurance/ responsabilité civile/ 
défense et recours)
l Non laurentins + débutants : 140 €
l Plongeurs confirmés, étudiants, 
laurentins et moins de 16 ans : 120 €

AGE MINIMUM : 14 ANS

Stade Laurentin

Plongée
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Président :
Philippe VIDAL
Secrétaire :
Bernadette VIDAL
Trésorier :
Christian CALMETTE

Adresse du siège
A.P.P.S.L
232, Avenue Léonard Anfossi
06700 SAINT-LAURENT-DU-VAR
Téléphone club : 06 61 20 62 21
ou Président : 06 83 02 51 67
pecheurs.appsl@free.fr 
ou appsl.06@outlook.fr

Cette association sportive pratique 
activement :
- la pêche en mer
- la croisière familiale côtière (voile et moteur)
- les sports nautiques
- défense et qualité de la vie
- école de pêche enfants et adultes

Cotisation annuelle
l Pour les laurentins : 120 €
l Pour les non laurentins : 130 €
l Membres laurentins possédant un 
bateau : 60 €
l Membres non laurentins possédant un 
bateau : 70 €
l Licence jeune (- de 16 ans) : 20 €
l Licence journalière : 8 €
l Membres sympathisants : 70 €

DOCUMENTS À REMPLIR SUR PLACE LORS 
DE L’INSCRIPTION

Président : Henry DARDENNE
Secrétaire : Maguy KALFON
Trésorier : André BONNEGENT

Adresse du siège
FEDERATION STADE LAURENTIN
Gymnase Municipal, Parc François Layet 
06700 SAINT-LAURENT-DU-VAR

Permanences
Heures et lieux des activités indiquées ci-dessous.
Demandes d’adhésion : Jocelyne HENOT, 853 
ch des Plateaux Fleuris - 06700 Saint-Laurent-
du-Var - joyce.henot@yahoo.fr - 06 65 43 61 01

Correspondant
Henry DARDENNE - Résidence « Isabella » B2 
- 4 bis BLD de Montréal - 06200 NICE
dardhenry@gmail.com
www.retraite-sportive.org

Activités Saison 2018-2019
GYM MAINTIEN en FORME : Salle Deboulle, Mardi 
10h30-11h45 et Vendredi 9h-10h15 - GYM DOUCE : 
Salle Deboulle - Vendredi 10h30-12h / Salle des 
Pugets - Lundi à 9h30 
TENNIS de TABLE : Salle Deboulle - Lundi et Jeudi 9h-12h
RANDONNÉES PÉDESTRES : Jeudis à 7h30, 
rassemblement Esplanade du Levant
SKI ALPIN : Auron ou Isola
RAQUETTES NEIGE : Lundi et Samedi selon enneigement
MARCHE NORDIQUE : Mercredi et Samedi
COUNTRY : Salle Ferrière - Vendredi matin 
débutants puis intermédiares 
mardi pour les intermédiaires puis confirmés
GOLF : lieux et jours variables (pour les confirmés) 

Cotisation annuelle
l 85 € comprenant la licence et 
l’assurance, ouvrant droit à toutes les 
activités (hors festivités et séjours)

POUR LES NON LAURENTINS : 95 €

Association Pêcheurs

Plaisanciers
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Président : 
Benoît CHIAPELLO
Secrétaire : Jean-Yves LE COZ
Trésorier : Mathieu BENGUETTAT

Adresse du siège
STADE des ISCLES - 310, allée des agriculteurs
06700 SAINT-LAURENT-DU-VAR
rugbylaurentin@gmail.com
www.stadelaurentinrugby.com

 slrofficiel

Permanences
MERCREDI de 14h à 17h (hors congés scolaires) 
et samedi 9h à 13h
Tél. 04 93 31 04 88 
ÉCOLE DE RUGBY 
Responsable Aymen GLOULOU 
Mercredi de 14h-18h/ Samedi 9h-12h
ecolederugby.slr@gmail.com

Lieux et heures des entraînements
STADE des ISCLES  - Reprise juniors : 
17/08/2017, Reprise Cadets/Séniors : 16/08/2017
SÉNIORS 1er : Mercredi - Vendredi 19h30-21h30
JUNIORS : Mardi et Jeudi 18h-19h30
CADETS : Mercredi - Vendredi 18h-19h30
FÉMININES : Mardi et Jeudi 19h30-21h
VÉTÉRANS/LOISIRS : Lundi et Jeudi 20h-22h
TOUCH/RUGBY : Jeudi 19h30-22h
ECOLE DE RUGBY : REPRISE 06/09/2017 
Mercredi 14h-18h - Samedi 9h-12h

Cotisation annuelle
l École de Rugby, Cadets, Juniors, Séniors, 
Vétérans/Loisirs, Féminines : 200 €
l Dirigeants, Touch/Rugby, Vétérans : 150 €

DOSSIER D’INSCRIPTION À RETIRER AU 
STADE DES ISCLES - Dès 5 ans

Présidente : Anne MEYER
Secrétaire :
Philippe LE BOULANGER
Trésorier : Marc MONPOIX

Correspondance
Mme Anne MEYER
Présidente du Ski Club Laurentin
Bureau n°7 Parc Layet, Gymnase Municipal
06700 SAINT-LAURENT-DU-VAR

Tél. 07 83 00 55 93 (le soir)
Nathalie : 06 16 35 59 48 (après 18h)
Anne : 06 11 89 07 23
www.skiclublaurentin.fr
skiclublaurentin@gmail.com

Permanences
À partir du 19 décembre 2018, puis tous les 
LUNDIS à partir du 7 janvier 2019 17h30-19h
Bureau n°7 du Stade Laurentin

Inscriptions aux sorties
Sortie tous les MERCREDIS à partir du 9/01/2019
Sortie du SAMEDI à partir du 12/01/2019
Stage de ski (ITALIE) pendant les vacances 
scolaires du 9 au 16 février 2019

Cotisation annuelle
l 70 € (+ 10 € pour les non laurentins)
Prix des sorties
l Mercredi : 30 € journée (enfants et 
adolescents, préparation aux étoiles)
l Samedi : 30 € journée (enfants et 
adolescents préparation aux étoiles et 
flèches / Adultes ski libre ou encadré)
l Samedi : 35 € journée  Adultes ski libre ou 
encadré)

Possibilité de location à l'année de 
matériel de ski aux adhérents du Club

BOURSE AUX SKIS LES 10 ET 11/11/2018

Stade Laurentin

Rugby
Stade Laurentin

Ski
Ecole labellisée FFR
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Stade Laurentin 
Taekwondo

Président :
Georges POMPONIO
Secrétaire :
Patricia BAUSSY
Trésorière :
Corinne POMPONIO

Adresse du siège

M.  Aziz EL KELLALI « Helia » Bât A
118, avenue Dechames
06700 SAINT-LAURENT-DU-VAR
Tél. 06 03 08 99 73 - www.masterpark.fr
elkellali@me.com

Permanences
Infos au 06 03 08 99 73
ou 04 93 19 44 44 le lundi et mercredi matin

Cotisation annuelle 10 mois

l - de 12 ans : 305 €
l - de 12 ans (x2) :570 €
l  Adolescent/adultes : 360 €
l  Adolescent/ adultes (x2) : 660 €
l Famille (3) : 870 €

+ 10 €  pour chaque tarif pour les non laurentins

FACILITÉ DE PAIEMENT POUR LA 
COTISATION ANNUELLE

Lieux et heures des entraînements

Salle D - INSCRIPTION et REPRISE 03/09/2018

ENFANTS 3 à 4 ans : Mercredi 10h30-11h30  /15h30-
16h30 / Samedi 10h-11h

ENFANTS 5 à 10 ans : Mardi 17h30-18h30 / Mercredi 
16h40-17h40 / Vendredi 17h30-18h30 / Samedi 
11h10-12h10

ENFANT 9 à 13 ans COMPÉTITEURS :
Mardi 18h40-19h50 / Mercredi 17h50-19h / 
Vendredi 18h40-19h50

ADULTES et ADOS (libre) : Lundi 17h-18h / Mardi : 
20h-21h10 / Mercredi 20h30-21h30 / Jeudi : 17h45-
19h45 / Vendredi 20h-21h10

REMISE EN FORME + PARTICULIER : Mardi et 
Vendredi  12h10-13h10

COURS SPÉCIAL FEMMES : Mercredi 19h15-20h30

COURS CEINTURE NOIRE ET ROUGE : Jeudi 
20h-21h30

COURS TOUS NIVEAUX : Mardi et Vendredi 11h-12h

STAGES à THEME (cours particulier) : Samedi 
14h-18h
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Président :
Alain PERINO
Secrétaire :
Jean Jacques CEVA
Trésorier : 
Guillaume TAYAC

Adresse du Correspondant
M. Alain PERINO
Président Stade Laurentin Team Rallye
1122, chemin Fanestock
06700 SAINT-LAURENT-DU-VAR
Tél./Fax 04 93 31 08 40 ou 06 08 23 92 77
ou 04 93 19 44 44 le lundi et mercredi matin 
alperino@sfr.fr

Age pour pratiquer ce sport
À 16 ans : Licence JUNIOR et co-pilote régional

Cotisation annuelle
l Membre : 15 €
l Equipage pilote et co-pilote : 50 €
l Equipage complet pilote et co-pilote : 65 €

Président :
Julien SCHWERGOLD
Secrétaire :
Philippe TEZIER
Trésorière :
Claire HAJJAR

Adresse du siège
Avenue Vauban
06700 SAINT-LAURENT-DU-VAR
Tél. 04 93 07 99 55
ou 04 93 19 44 44 le lundi et mercredi matin
tcvespins@gmail.com

Horaires d’ouverture
De 9h à 19h

Cotisation annuelle 2018-2019
l Adultes : 230 € + 29 € (licence)
l Etudiants : 150 € + 29 € (licence)
l Couple ou Famille : 175 €/pers. + 29 € 
(licence)
+ 10 € pour chaque tarif pour les non 
laurentins
l Mini Tennis (10ans) : offert +20 ¤ (licence)
l Initiation / Perfectionnement :
- 10/13 ans - 30 € + 20 € (licence) 
- 14/18 ans - 50 € + 20 € (licence)
l Centre d’entraînement : 80 € + 20 € 
(licence)
+ 5 € pour chaque tarif pour les non laurentins

Cotisation non joueur :
(accès terrain de boules et club house)
l Adultes : 60 €
l Couple ou Famille (par personne) : 50 € 
+ 5 € pour chaque tarif pour les non laurentins

Tennis Club des

Vespins
Stade Laurentin

Team Rallye
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Stade Laurentin

Triathlon

Président :
Luc CAIRONI
Secrétaire :
Sylvaine RAYNAUD
Trésorière :
Stéphanie MARCHESI

Adresse du siège
34, avenue des Pugets
06700 SAINT-LAURENT-DU-VAR
Tél. 04 93 31 60 51

Adresse stand de tir
1590, Chemin des Iscles
06700 SAINT-LAURENT-DU-VAR
Mardi et Jeudi 14h-18h  Tél./ Fax 04 93 31 14 09
http://www.tcsl.fr
tcsl06700@gmail.com

Lieux et heures des entraînements
STAND de TIR MUNICIPAL LES ISCLES
MARDI et JEUDI : 14h-18h
SAMEDI : 9h-12h et 14h-18h
DIMANCHE : 9h-12h
LUNDI soir : 18h-20h (25 m. uniquement)
MARDI à VENDREDI soir : 18h-20h 
(entraînement/compétitions)
ECOLE DE TIR : Mercredi 14h-16h et 16h-18h 
(entraînement/compétitions) 

Cotisation annuelle
l Juniors 1ère année : 190 € (+ 10 € non laurentins)
     Années suivantes : 150 €
l École de Tir : 150 €
l Adultes 1ère année : 255 € (+ 10 € non laurentins)
     Années suivantes : 220 € 

Disciplines : tir au pislolet et carabine 
plombs 10m - Carabine 50 et 100m - Pistolet 
25 m - Armes anciennes - Sanglier courant

AGE MINIMUM: 10 ANS
FOURNIR IMPÉRATIVEMENT UN 
EXTRAIT DU CASIER JUDICIAIRE

Président :
Eric LEPETITCOLLIN
Secrétaire :
Isabelle GUILLERMET
Trésorière :
Stéphanie MARRONE

Adresse du siège
Denis CAMUS Résidence « Le Barna »
266, avenue Jeanne d’Arc
06700 SAINT-LAURENT-DU-VAR
Port. 06 19 18 43 95 ou 06 33 09 99 29
ou 04 93 19 44 44 le lundi et mercredi matin
ericlepetitcollin@hotmail.com

Lieux et heures des entraînements
- Sortie en vélo :RDV devant la piscine, 
SAMEDI et DIMANCHE matin (environ 8h en 
été ou 9h en hiver)
- Course à pied :LUNDI : rdv devant Multari 
parking de Cap 3000 18h30
MERCREDI : stade d’athlétisme 18h30
- Piscine Municipale : Entraînements 
encadrés MARDI 21h-22h30
Entraînements encadrés JEUDI 20h30-21h45
Réunions bimensuelles
Salle E  19h-21h pour 2017/2018
Dates à confirmer

Cotisation annuelle
l 130 € ( + 10 € pour les non laurentins) 
tenue de triathlon incluse 
Frais supplémentaires pour une licence
F.F.T.riathlon environ 100 €
Documents à fournir
l 1 certificat médical d'aptitude à la 
pratique du triathlon (moins de 3 mois) en 
compétition
l 1 photo d'identité

INSCRIPTION À PARTIR DU 1er OCTOBRE 
POUR LA SAISON 2018/2019
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Stade Laurentin

Volley
Stade Laurentin

Club Var Mer
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Présidente : 
Marine BOULLENGER
Secrétaire : Hervé EXPERT
Trésorier : Eric BADI

Adresse du siège
CLUB VAR MER
260, Promenade du Cd Jacques-Yves COUSTEAU
Parking SUD CAP 3000
06700 SAINT-LAURENT-DU-VAR
Tél. 04 93 07 98 69
www.clubvarmer.fr - contact@clubvarmer.fr

Permanences Mercredi et samedi matin

Correspondants 
Chef de base Christophe FABRE 
06 83 37 36 17
Marine BOULLENGER
06 74 42 24 43 Section voile en équipage
Philippe HERUBEL
06 69 69 22 04 Section kayak 

Jours et heures des entraînements
- COURS DE VOILE / CATAMARAN Jeunes :
Mercredi/Samedi 13h30-16h30
- CATAMARAN Adultes : Samedi 9h-12h
- OPTIMIST : Mercredi 13h30-16h30

Affiliation F.F Canoë Kayak et F.F Voile

Cotisation annuelle
l Voile Catamaran Adulte : 205 €
l Voile Catamaran Optimist Jeune : 190 €
Prévoir adhésion annuelle au club, adultes 
40, jeunes 30€, Passeport voile 11€
RÉDUCTION DE 10 € POUR LES LAURENTINS
SUR JUSTIFICATIF - FACILITÉ DE PAIEMENT
Documents à fournir : certificat médical de 
moins d'un mois + Test de natation de 25m 
délivré par un maître nageaur agréé
Paiements acceptés : virements, chèques, 
espèces, chèques vacances ANCV

Président :
Gérard REMOND
Secrétaire : David  ALBERT
Trésorière : Anne-Marie LARIVIERE

Adresse du siège
GYMNASE PAGNOL
95, rue Albert CAMUS
06700 SAINT-LAURENT-DU-VAR
Tél. 04 93 14 18 62 ou 04 93 19 44 44
www.vbsl.fr
vbsl@wanadoo.fr

Correspondants
Gérard REMOND
Tél. 04 93 14 18 62 ou 06 83 50 67 91
David  ALBERT
Tél. 06 37 89 24 71

Lieux et heures des entraînements
Gymnases Collèges Saint-Exupéry et Pagnol, 
terrain de beach sur la plage.
INSCRIPTIONS à partir du 3/09/2018 
auprès des éducateurs lors des séances 
d'entraînements
Entraînements du LUNDI au VENDREDI
de 17h à 22h30 suivant la catégorie.
Les SAMEDIS (pour les -9ans) 10h30-12h
Compétitions : Gymnase Pagnol
Toutes catégories jeunes à séniors, 
masculines et féminines.
Les compétitions ont lieu les week-end (en 
semaine pour les loisirs).

Cotisation annuelle
l 100 € à 150 € suivant catégorie

Documents à fournir
l 1 certificat médical récent
l 1 photo d'identité
l 1 copie de la pièce d'identité
l le formulaire d'inscription

RÉDUCTION DE 10 € POUR LES LAURENTINS
A PARTIR DE 5 ANS



ASSOCIATIONS SPORTIVES HORS STADE LAURENTIN

ASSOCIATIONS ACTIVITÉS CORRESPONDANT SIÈGE SOCIAL

A.G.A.S.C
Sports
Loisirs
Culture

Accueil de loisirs

Président :
Mr Robert ROLANT

589 av. de la Libération
06700 St. Laurent du Var

Tél/ 04 93 31 50 18

A.S.V.M

Cyclisme
Cyclotourisme

 V.T.T
 Ski

Foot à 7

Président :
M. Jean-Claude

POIRIER
Tél. Sports de glisse 

et foot
Arnaud Bertier :

04 97 12 12 63
Tél. Sports cyclistes :

Simone Dayné :
06 19 02 54 04

Bât. H1 - Les Pugets
95 rue A. DAUDET

06700 Saint-Laurent-du-Var
Tél. 04 97 12 12 62
ou 04 97 12 12 63                                   
Fax 04 93 31 55 65

E-mail : FSGT-COTE- DAZUR@
wanadoo.fr

Association
Sportive
Collège
Pagnol

Ouverte 
uniquement 
aux élèves 
du collège

Secrétaire :
Mme MONOT 

Esplanade Jouhaud
06700 Saint-Laurent-du-Var

Tél. 04 93 31 55 33

Association
Sportive
Collège

Saint-Exupéry

Ouverte 
uniquement 
aux élèves 
du collège

Secrétaire :
M. Gérard BONIOL 

116 Av. Pierre Amadieu
B.P 143 - 06703

Saint-Laurent-du-Var CEDEX
Tél. 04 93 07 71 63

GYMNASTIQUE
VOLONTAIRE

Gymnastique
adulte

Présidente :
Mme Nina

CRISPOLTONI

Résidence St. Pierre
195 Avenue des 

Combattants d’Afrique du Nord
06700 Saint-Laurent-du-Var

Tél. 06 12 89 57 38
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Président : Robert ROLANT
Secrétaire : Michel BIANCARDINI
Trésorière : Chantal BIANCARDINI

Adresse du siège : 589 Avenue de la Libération - 06700 Saint-Laurent-du-Var
Tél. 04 93 31 50 18 - Fax 04 93 14 01 65
www.agasc.fr  -  siege@agasc.fr

CENTRE NAUTIQUE 

416 Avenue Eugène Donadeï - 06700 Saint-Laurent-du-Var
Tél. 04 93 07 53 73 - c.nautique@agasc.fr

Activités : Planche à voile, stand up paddle, pirogue polynésienne, 
modèles réduits voiliers, fitness paddle, aquabike, kayak de mer, voile libre. 
STAGE multi-activité, paddle, planche à voile. PRÊT paddle, canöé/kayack. PARCAGE.
Cafétéria, trampoline, piscine, aquarium naturel, tennis de table, location de salle.

CENTRE EQUESTRE - PONEY CLUB
Route des Iscles - 1590 RD95 06700 Saint-Laurent-du-Var
Tél. 04 92 12 00 57 - c.equestre@agasc.fr

Le Centre Equestre est ouvert toute l’année.
Activités : Baby poney (3-6 ans), enfants, adolescents, adultes, cours
par niveaux avec passages des examens fédéraux du galop 1 au galop 6,
mise en selle – saut d’obstacle, dressage, voltige, poney games, stages par niveaux,
pôle handi-équestre, équithérapie, concours CSO et voltige, attelage.

MAISON DE LA DANSE 

150 Esplanade du Levant - 06700 Saint-Laurent-du-Var
Tél. 04 93 31 66 65 - m.danse@agasc.fr

Danses académiques : éveil, classique, contemporain, jazz.
Autres danses : orientale, africaine, indienne, Hip Hop, break dance, 
 ragga, coupé décalé, rock, country, line dance, salsa portoricaine, batchata.
Gymnastique : Aquagym, barre à terre, gym douce, stretching, abdo/fessiers, free dance, 
piloxing, step&sculpt, gym tonic, gym fitness, x tend pilates, pilates, zumba, capoeira.
Pratiques relaxantes :  Qui gong, tai chi, yoga, sophrologie.

AGASC
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Adresse du siège : 589 Avenue de la Libération - 06700 Saint-Laurent-du-Var
Tél. 04 93 31 50 18 - Fax 04 93 14 01 65
www.agasc.fr  -  siege@agasc.fr

CENTRE D’ANIMATION DES PUGETS 

145 Allée des Ecureuils - 06700 Saint-Laurent-du-Var
Tél. 04 93 31 74 78 - clsh@agasc.fr

Activités : Aïkido (enfant, adolescent, adultes), école de cirque 
(enfant, adolescent, adulte), trampoline (3-6 ans), tango (adulte), nindo 
ninjutsu (enfant, adolescent, adulte), yoga (adulte), escrime (enfant, adolescent), west 
coast swing (adolescent, adulte) karaté (enfant, adulte).
Centre aéré 6-11 ans : organisation des centres de loisirs le mercredi et pendant les 
vacances scolaires, séjours, mini-séjours (6-17ans).
Chantier Loisirs Jeunes toutes les vacances scolaires

ESPACE LOISIRS DES JAQUONS
Centre de Loisirs - Adolescents - Ouvert à l’année
258 Avenue du Zoo - 06700 Saint-Laurent-du-Var
Tél. 04 92 12 88 75 ou 04 93 31 74 78 - Fax 04 93 07 98 64 - clsh@agasc.fr

Activités :  accueil du soir pour les collégiens tous les jours après les cours : football - 
ping-pong -   basket - baby foot - PC - activités socio-culturelles.
Centre de Loisirs : 12-17 ans : accueil mercredi (récupération possible en mini-bus) - 
Vacances scolaires. 6-12 ans : accueil les mercredis scolaires - Vacances scolaires.
l Anniversaire : animation à thème pour les jeunes de 6 à 14 ans, chasse au trésor, 
enquête policière...
l Foot à 5 : activités pour adultes, tous les soirs sur réservation.
l Animation de salle sur réservation
l Chantier Loisirs Jeunes toutes les vacances scolaires

TENNIS CLUB DE MONTALEIGNE 

1 Chemin de l’Estelle - 06800 Cagnes-sur-Mer
Tél. 04 93 31 70 89  - Fax 04 93 89 36 99  - tennis@agasc.fr

l TENNIS : école de tennis - loisirs - compétition ENFANTS/ADULTES, mini tennis, tennis étude, centre 
d’entraînement, préparation physique (salle fitness) et mentale, cours collectifs, cours individuels.
l STAGES : toutes les vacances scolaires sur inscription.
l AUTRES ACTIVITÉS : ping-pong, jardin d’enfants, microsite, beach volley, beach 
tennis, piscine surveillée,.
l RESTAURATION SUR PLACE

AGASC
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Salle de basket

Stade de foot


